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3. Hablen con 10s niiios de su familia tanto 
como sea posible. En las conversaciones 
diarias, hiblenles en frases completas y 
anime a 10s niiios para que hagan lo mismo. 
Alienteles a hacer preguntas, relatar cuentos 
y debatir ideas. 

Hablenles a 10s niiios 
sobre lo que hicieron 
en ese dia. Esto 
mostrari el interes de 
ustedes, les ayudarse a 
informarse a1 tanto 
de lo que ellos esten 
aprendiendo, y dara a 
10s niiios otra oportu- 
nidad para que se exp- 
resen. 

3. Enskiienles a 10s niiios mas pequeiios 10s 
nombres de las cosas que ellos ven cada dial 
tales como las ropas que usan y 10s objetos 
que hay en las distintas partes de la casa. 

4. Ensefienles a 10s niiios mas pequeiios versos 
y canciones de guarderia infantil. Recitenlos 
y cantenlas iuntos. 

liotecas, librerias y lugares 
historicos. Hablen sobre estos lugares o lean 
sobre ellos con 10s nifios. 

'1. Lean con 10s ninos todos 10s dias (o por lo 
menos tantos dias por semana como sea posi- 
ble). Empiecen a leerles cuando todavia Sean 
bebes. Leanles relatos y cuentos en alta voz a 10s 
que todavia no van a la escuela, asi como a 10s 
que asisten a la pre-escolar. No esperen hasta 
que entren en la escuela. 

Aun cuando 10s niiios ya 
puedan leer solos, sigan 
leyendoles para que puedan 
disfrutar de 10s relatos y 10s 
libros que les interesen per0 
que todavia son dificiles de 
leer para ellos. 

3. Cuando ustedes lean con un(a) niiio(a), obser- 
ven las instrucciones siguientes: 

Dejen que el (la) niiio(a) escoja el relato o el 
libro para leer. 

- Busquen un lugar comodo y bien iluminado. 
Arrimense o sientense cerca, y asegfirense de 
que ambos pueden ver el libro. - Lean en voz alta, con emoci6n. 

3 Hagan que el(1a) niiio(a) de vuelta a las pigi- 
nas del libro. 

3 Llamen la atencion del (de la) nifio(a) sobre 
las fotografias. 
Para 10s niiios mas pequeiios, mueva el dedo 
de usted de una palabra a otra mientras lee. 
Despues que terminen de leer el relato, pasen 
algunos minutos hablando sobre el asunto. 
Preguntele a1 (a la) niiio(a) si le gusto el relato. 
Esten preparados para leer 10s cuentos 
favoritos muchas veces. 
Hagan que la hora de la lectura sea divertida 
para ambos. 

41. Inviten a otros miembros de la familia a partici- 
6. Pidan a 10s amigos y familiares que no viven par en la lectura. Pidanle a un(a) hermano(a) 

cerca de ustedes, que le(s) escriba(n) a su(s) mayor, o a un(a) abuelo(a), que lea con el (la) 
nifio(s). A 10s nifios les gustan leer las tarje- niiio(a). 
tas y cartas que les llegan por correo. 5. Lleven a 10s niiios a 10s circulos de lectura, las 
Animelos a que les contesten a las personas horas de contar relatos, u otras actividades de la 
que les han escrito. 

biblioteca local, la asociacion comunitaria o 
el centro infantil. 

-'. Den un buen ejemplo como lectores. Lean 
todos 10s dias en su casa. Si tienen poco 
tiempo para leer libros, lean el periodico, 
una revista o la correspondencia cada dia. 
Dejen que 10s niiios vean que la lectura es 
una parte diaria de la vida de ustedes. 
Haganles saber por que ustedes leen y 
cuanto disfrutan de hacerlo. 

. Hagan que 10s niiios les lean a ustedes. 
Escuchen cuidadosamente. Eso es tan 
importante como leerles a ellos. Turnense a 
leer parrafos o piginas. Y asegurense de 
elogiar a 10s nirios cuando ellos lean. 

3. Mantengan bastantes libros y revistas 
disponibles para 10s nifios. Los niiios 
pequeiios "leen" 10s libros y las revistas 
dando vuelta a las paginas y mirando las 
fotografias 

9. Ayuden a 10s niiios a crear sus propios 
libros. Escriban titulares para 10s cuadros 
que dibujen 10s nifios pequeiios y reunan- 
10s en un album. Los niAos mayores 
pueden disfrutar de llevar un diario. A la 
mayoria de 10s niiios les gusta leer sus pro- 
pios escritos. 
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