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Reasons Ethnic Studies
Can be Life-Changing

Children First m—

Learn more at https://idra.news/EthnicStudies

Elevate grades and attendance

Ethnic studies courses provide students many benefits, from social-
emotional learning to college, career and community readiness. Stanford
researchers found that a high school ethnic studies program in San
Francisco boosted the GPA and attendance of students at risk of being
pushed out of school (Dee & Penner, 2017; Bonilla, Dee & Penner, 2021).

Build confidence

Ethnic studies courses create a learning environment where both
students and teachers co-construct knowledge. They cultivate
students’ sense of agency and collective power.

Help all students succeed

Ethnic studies courses are designed to benefit all students. Culturally
sustaining curriculum has a positive impact on students’ academic and
community engagement. Ethnic studies courses help students find value
in their own cultural identity while appreciating differences in others.
(Johnson, 2021; Gomez, 2021)

Adopt a vehicle for change

Ethnic studies shows students how institutions and policies have
shaped society, and the way collective groups continue responding to
them. Ethnic studies teaching is grounded in the belief that education
is a tool for social, economic, and political change, and liberation; as
such, teaching these courses requires a unique level of awareness.

Foster leadership

When co-constructed with families and community organizations,
ethnic studies promotes culturally sustaining content that supports
students in transforming society (Craven, 2019; Tintiangco Cubales, et
al., 2015; Valenzuela, 2016).
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Razones por las que los
estudios étnicos pueden
cambiar vidas

Eleve calificaciones y asistencia

i Los cursos de estudios étnicos brindan a los estudiantes muchos beneficios,
> desde el aprendizaje socioemocional hasta la preparacion universitaria,

:  profesional y comunitaria. Los investigadores de Stanford encontraron que un

: programa de estudios étnicos en la escuela secundaria en San Francisco
eo ° * aumento el GPA y la asistencia de los estudiantes en riesgo de ser expulsados
o o o de la escuela (Dee y Penner, 2017; Bonilla, Dee y Penner, 2021).
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) : Cree confianza
@ :  Los cursos de estudios étnicos crean un entorno de aprendizaje en el que

ZJ \,\ : tanto los estudiantes como los profesores co-construyen el conocimiento.
:  Cultivan el sentido de agencia y poder colectivo de los estudiantes.

Ayude a todos los estudiantes a tener éxito

Los cursos de estudios étnicos estan disefados para beneficiar a todos los
estudiantes. El plan de estudios que sustenta la cultura tiene un impacto
positivo en la participacion académica y comunitaria de los estudiantes. Los
cursos de estudios étnicos ayudan a los estudiantes a encontrar valor en su
propia identidad cultural mientras aprecian las diferencias en los demas.
(Johnson, 2021; Gémez, 2021)

Adopte una estrategia transformativa

o2 | i Los estudios étnicos muestran a los estudiantes cémo las instituciones y las
.ﬂﬂ.lll]. i politicas han dado forma a la sociedad y la forma en que los grupos colectivos
—— ! contindan respondiendo a ellas. La ensefianza de los estudios étnicos se basa
¢ enlacreenciade que la educacién es una herramienta para el cambio social,
econdmico y politico, y la liberacién; como tal, la ensenanza de estos cursos
requiere un nivel Unico de conciencia.

Fomente liderazgo

(@) :  Cuando se co-construyen con familias y organizaciones comunitarias, los
: estudios étnicos promueven contenido culturalmente sustentador que apoya a
| : los estudiantes en la transformacion de la sociedad (Craven, 2019; Tintiangco
:  Cubales, et al., 2015; Valenzuela, 2016).
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