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Lista de verificación
para la planificación

Aclarar qué pueden ganar los estudiantes
Conocer las expectativas académicas
Desarrollar independencia
Escuchar sobre desafíos y cómo enfrentarlos
Explorar la vida social y en el campus
Aprender sobre el manejo del dinero y del tiempo

Empieza por definir
tus objetivos
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Los estudiantes obtienen información valiosa sobre la transición a la universidad cuando escuchan de
primera mano a otros estudiantes que ya han pasado por ese proceso. Este folleto presenta aspectos
clave a considerar al crear un programa de embajadores estudiantiles entre pares en tu escuela.

Los embajadores universitarios son estudiantes universitarios (muchas veces egresados de tu escuela
secundaria) que se reúnen con estudiantes de preparatoria para compartir información sobre la
transición a la universidad desde su propia experiencia. Estos embajadores pueden ampliar la capacidad
de los consejeros escolares para brindar orientación, consejos e información importante sobre la
transición y la experiencia universitaria.

Apoya las iniciativas lideradas
por estudiantes siempre que sea
posible. Los estudiantes suelen
conectar de manera más
auténtica cuando ellos mismos
lideran las conversaciones.

Pide la opinión de
los estudiantes



Reclutamiento
Base de datos de egresados
Consejeros y docentes
Redes de familias
Familias con hijos menores

Crear un programa de
panelistas egresados

Envía a los panelistas un paquete informativo que
incluya:

Propósito del evento
Perfil del público
Ejemplos de preguntas
Límites de tiempo
Expectativas

Preparación de los
panelistas

Ejemplos:
¿Qué te sorprendió más en lo académico?
¿Qué te ayudó a sentir que pertenecías?
¿Cuál fue un error que cometiste al principio?
¿Qué ha sido más difícil de lo que esperabas?
¿De qué deberían dejar de preocuparse los
estudiantes?
¿Qué recursos o estrategias te han ayudado más?

Moderator
Mantiene la conversación en marcha
Asegura que todos tengan el mismo
tiempo para participar
Hace preguntas de seguimiento
Redirige respuestas muy largas
Anima a participar a quienes hablan
menosPreguntas para el panel

Logística del evento
Confirmar a los panelistas
Recopilar sus biografías
Preparar el guion del moderador
Probar micrófonos y equipo de audio/tecnología
Preparar tarjetas con preguntas para los
estudiantes
Revisar los tiempos del evento
Proveer agua
Confirmar la pronunciación de los nombres

Timing Template 
5 min — Bienvenida
10 min — Presentación de los panelistas
25 min — Preguntas guiadas
15 min — Preguntas y respuestas con
estudiantes
5 min — Consejos finales
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Características ideales de
los panelistas

Buenas habilidades de comunicación
Honestidad y capacidad de reflexión
Experiencia en liderazgo estudiantil
Disposición para compartir errores y aprendizajes
Actitud motivadora, pero realista

Panelistas diversos
Aspectos de diversidad a considerar

Tipo de universidad
Carreras y trayectorias profesionales
Estudiantes de primera generación
Estudiantes atletas y quienes trabajan
Estudiantes de fuera del estado o de transferencia
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